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ENTLANG DES SCHONSTEN AUSSICHTSGRATS

Wandertipp zum Berggasthaus Staubern.

Die ersten Meter auf den Hohen Kasten Uberwinden Sie bequem mit der Seilbahn. Oben angekommen, empfiehlt sich
ein Zwischenstopp im Alpengarten und ein Warmlaufen auf dem spektakularen Europa-Rundweg. Bis zum
Berggasthaus Staubern liegt eine beeindruckende Gratwanderung in stetem Auf und Ab vor Ihnen: Geniessen Sie die
Alpsteinsicht, die Tiefblicke ins Rheintal und die Weitblicke in die schweizerische und die 6sterreichische Alpenwelt.
Auf diesem Wegabschnitt sind Sie ausserdem auf dem geologischen Wanderweg unterwegs. Thementafeln stellen den
unmittelbaren Bezug zur Umgebung her und erklaren die Geologie einlifach und verstandlich. Génnen Sie sich nach
der ersten Streckenhalfte im Berggasthaus Staubern eine Starkung. Im Zickzack wird anschliessend der Abstieg zur Alp
RainhUtten angenehm bewaltigt. Hier lohnt sich ein Besuch der Alpkaserei, um ein Stick Rainhutten-Kase fur zu Hause
einzukaufen. Weiter fuhrt der Bergweg durch den Wald oberhalb des Samtisersees und Uber die Wiesen der Alp Soll bis
zum Berggasthaus Ruhesitz. Den letzten Abschnitt nach Brllisau kdnnen Sie zu Fuss oder mit einem Trottinett
zurlcklegen.

Orte an der Route

Hoher Kasten (Brulisau) - Staubern - Rainhutten - Alp Soll - Ruhesitz - Brulisau
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KARTE

SchweizMobil

TOURENART

Bergweg

SCHWIERIGKEITSGRAD

mittel

LANGE

12.79 km

HOHENMETER AUFSTIEG

429 m

HOHENMETER ABSTIEG

1291 m

ZEITBEDARF

4 Stunden 15 Minuten

STARTPUNKT

Hoher Kasten (Brulisau)

ENDPUNKT

Brulisau

Drehrestaurant Hoher Kasten
Berggasthaus Staubern
Berggasthaus Ruhesitz
Gasthaus Rossli Brulisau
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